
 
 

Club de patinage artistique Élan 
 

 Horaire 2025 - 2026  
en vigueur à partir du 15 septembre  

 

lundi BSR  

16 h 00 – 17 h 30 Junior 1 et Junior 2 

17 h 30 – 17 h 40  Glace 

17 h 40 – 18 h 30 Senior 1 

18 h 30 – 18 h 40 Glace 

18 h 40 – 19 h 30 Senior 2 

19 h 30 – 20 h 05 Danses Seniors 

​
 
mardi BSR 

16 h 00 – 17 h 00 Libre pour tous (avec entraîneur) 

 
 
mercredi BSR 

16 h 00 – 16 h 50 Junior 1 

16 h 50 – 17 h 40 Junior 2 

17 h 40 – 17 h 50 Glace 

17 h 50 – 18 h 40 Senior 1  

18 h 40 – 18 h 45 Préparation patinage plus 

18 h 45 – 19 h 30 Patinage plus 

19 h 30 – 19 h 40 Glace  

19 h 40 – 20 h 30 Senior 2 

20 h 30 – 21 h 20 Groupe des adultes  

 
 
jeudi BSR 

16 h 00 – 16 h 50 Libre pour tous (avec entraîneur) 

 



 
 

Club de patinage artistique Élan 
 

samedi  BSR 

06 h 30 - 07 h 10 Junior 1 

07 h 10 - 07 h 40 Danses Junior (aucun style libre permis) 

07 h 40 - 08 h 25 Junior 2 

08 h 25 - 08 h 35 Glace 

08 h 35 - 09 h 20  Senior 1 

09 h 20  - 09 h 50 Danses Senior (aucun style libre permis) 

09 h 50 - 10 h 00 Glace  

10 h 00 - 10 h 45 Senior 2 

10 h 45 - 10 h 50 Préparation patinage plus 

10 h 50 - 11 h 20 Patinage plus  

10 h 50 - 11 h 20 Pré-Patinage plus  

 
 

dimanche  BSR 

07 h 00 - 08 h 30 Junior 1 et Junior 2 

08 h 30 - 09 h 00 Danses Junior (aucun style libre permis) 

09 h 00 - 09 h 10 Glace 

09 h 10 - 10 h 40 Senior 1, Senior 2 et Groupe des adultes 

10 h 40 - 10 h 50 Glace 

10 h 50 - 11 h 20 Danses Senior (aucun style libre permis) 

11 h 20 - 11 h 50 Solo Monitrice (Semi-privé après Noel) 

 
 

​
Spectacles de fin d’année : 4 avril 2025 – 13h et 19h​

 


